
Stage de réalisation d’anecdotes gesticulées 
« sois prol’ et tais-toi (ou pas) !» 

 
                      du 23 au 25 Octobre 2026 
                               Chateaubriant 
 

 
                               
la visée de ce stage est de mettre en oralité et en forme, nos expériences personnelles mais 
basées sur une oppression commune : le mépris de classe*. 

Lors de ce stage, issu de l’éducation populaire, nous t’inviterons à partager les histoires de 
vies, expériences et anecdotes, vécues personnellement,qui racontent les mépris de classe. 
Que tu parles de prolo, plouc, ouvrièr.e, cassos… ou pas du tout. Comme un truc bien 
planqué depuis longtemps ou affirmé depuis toujours. 

Ainsi, nous faisons le choix dans ces stages de ne travailler qu’un seul thème à la fois avec 
un groupe exclusivement concerné par la thématique. 

A travers cet échange sincère de nos vécus, nous tenterons ensemble de confronter nos 
points de vue, de tisser nos colères et nos espoirs pour comprendre le système politique 
qui s’insinue, autant dans les institutions, que dans nos quotidiens (familiaux, sociaux, 
professionnels...) et nos corps. 

Nous passerons par la mise en scène, dans l’idée de créer des « anecdotes gesticulées 
», une manière de transmettre les anecdotes choisies, c'est à dire oralement, partager un 
bout de vie. Transmettre au groupe, voire plus si l’envie est là, plus tard. 

Le groupe sera composé de 4 à 6 personnes. 

Tu peux toutefois amener des supports (podcasts, doc, musique, bouquins) qui font sens 
pour toi. 



*Le mépris de classe désigne un ensemble d'attitudes discriminatoires, plus ou moins 
explicites, déployées par un individu ou un groupe d'individus à l'encontre de personnes 
associées à une classe sociale jugée comme étant inférieur 
 
horaires : 
Vendredi : 18h-21h 
Samedi  :10h-18h 
Dimanche : 10h-18h 
 
LIieu : 
à préciser (dans le pays de Chateaubriant) 

Toute inscription se fait lors d’un échange (téléphone ou physique) avec Lætitia ou Julien 

A tout vite ! Vous avez nos coordonnées pour aussi demander des infos  

Laetitia et Julien 

Laetitia PIETKA - compagnie "on fait ça ici" 
Je pratique l’éducation populaire depuis plus de 5 ans à travers ma “conférence gesticulée” 
(one woman show engagée) : “une cassos à l’affiche : sois bête et tais-toi” sur le thème du 
mépris de classe mais aussi des stages d’anecdotes gesticulées que j’anime et co-anime 
sur des sujets très variés (mépris de classe, handicap, maladie mentale, ect) et de “theatre 
forum” 
Je pratique également le clown depuis pas mal d’années et anime des stages régulièrement 
 
Julien  DEBRAY 
participant au stage d'anecdotes gesticulées de janvier 2026 
Engagé dans des collectifs d'educ pop' depuis 15 ans (coopératives, assos, reseau REPAS, 
planning familial, ect) 
 

 
coordonnées 
Laetitia 
0679379717 
cieonfaitcaici@gmail.com 
https://www.facebook.com/profile.php?id=100087840157766 
https://www.compagnieonfaitcaici.fr/accueil-1 
la compagnie "on fait ça ici" à pour but de promouvoir l'art du clown et l'education 
populaire a travers le spectacle vivant et des stages  
 
Julien 
0621443465 
julien.debray@hotmail.fr 

 
 
 

https://www.compagnieonfaitcaici.fr/accueil-1?fbclid=IwcGRvZgFleHRuA2FlbQIxMABicmlkETBSTkFQQ3hLUEhaT04yV1NZc3J0YwZhcHBfaWQQMjIyMDM5MTc4ODIwMDg5MgABHpHJ8dpxZys6YOOFcgQNP1JWmwz8ofFiuoVaAw6IcnBhMD2ymHh9KAmnw0GK_aem_KZJT0btRL5i66uPrDjHXjA


 
 

 

 

 

 
 
 
 


