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13h30 conférences pro* L1 Quels besoins en variétés et semences biolo-
giques pour les agriculteurs bio bretons
Agrosemens, Vitalis, maraîcher, technicien - Animation : 
ITAB

L2 Les races locales, goûtez la diversité 
Fédération des Races de Bretagne

SP Les polluants chimiques et les OGM dans 
l’alimentation : effets sur la santé et détoxifica-
tion Gilles-Eric SERALINI

S1 L’agroforesterie Chambre d’Agriculture 44

S2 Transmettre sa ferme et permettre une installa-
tion, c’est possible ! Paysans transmetteurs 

15h échange BP Créer un collectif et lancer une recherche-action 
sur le thème “Réunions et démocratie” ? Vallons 
Solidaires

15h15 conférences pro* L1 Nouveauté : inscription de 2 variétés de blé 
tendre AB ! INRA Rennes et GEVES

L2 Fin des quotas laitiers en 2015, comment les 
éleveurs laitiers s’y préparent ? FRAB Bretagne

S1 Installation en maraîchage bio Julien JOUANNEAU

S2 Restauration collective bio et locale : les enjeux 
nutrition et santé Brigitte FICHAUX

16h conférence pro* SP Agriculture bio et semences paysannes
Marc DUFUMIER

échange JD Moyens à mettre en oeuvre, au potager, pour 
installer les cultures en conditions difficiles
Luc Bienvenu

17h conférence pro* L1 Les métiers de l’éco-activité : réalités et 
opportunités pour l’emploi local ?
la MEIF-Pays des Vallons de Vilaine

Entrée gratuite ! 
Une petite flânerie dès le vendredi après-midi vous fera profiter du salon et découvrir 
toute sa richesse. Une belle occasion de participer ou de repérer les conférences, 
ateliers, animations qui ont lieu lors de ces trois jours d’effervescence.

Les écoles, les jeunes,  
l’éducation à l’environnement  
à l’heure d’Ille et Bio
Ille et Bio, c’est un espace d’éducation, 
de découverte et d’expérimentation, avec 
l’accueil dès le vendredi d’enfants et de 
jeunes autour de nombreuses activités 
organisées spécifiquement pour eux. 

Le Bar à parlotte animé par Vallons 
Solidaires, il se déplace sur les stands 
pour présenter le projet de Plateforme  
de partenariat entreprises-associations. 

La terre est notre métier
Porté par la Fédération Régionale des 
Agriculteurs Biologiques de Bretagne,  
le salon professionnel propose dès le 
vendredi une programmation particulière-
ment destinée aux professionnels,  
aux étudiants et aux porteurs de projets 
d’installation. N’hésitez pas à consulter 
leur programme complet sur www.
salonbio.fr ou sur la version papier, 
en libre-service à l’entrée du salon.

VEN 12 Oct ouverture dès 12h

Et en continu >

LÉgende des lieux21ème 
édition, 
venez  
découvrir  
une  
program- 
mation  
riche  
et variée !

Plus de 40 conférences >

DE Nombreuses ANimations >
Pour petits et grands : aux quatre coins du salon,  
venez construire, cuisiner, apprendre, tester, expérimenter, 
regarder, comprendre, écouter, slamer...

Sur toute la durée du salon, vous pourrez retrouver :

Échanges, témoignages, films-débats… pour découvrir, 
s’informer, réfléchir et ouvrir les possibles vers un autre 
futur.

Des expositions :	HE �Techniques de construction paille et terre, 
toilettes sèches, toitures vivantes – Association Empreinte

	 AA �Les enjeux de la gestion de l’eau, du global au local –
Collectif Eau

Des animations :	 PJ  Le manège à pédale – Le Clown toupie
	 AG “Basket tri”, “Le caddy magique” – SMICTOM du NAR
	 PJ  Testez des jeux de plateaux coopératifs – Terre de Jeux
	 EB �Découvrez la fabrication de farine à partir d’un moulin 

sur meule de pierre – Triptolème
	 PJ � �Venez échanger, réfléchir et réinventer un monde 

de coopération – Cie Alter Ego
Du cinéma :	 CC �La caravane ciné : toute une sélection de courts 

métrages à visionner dans un cadre atypique –  
Association Déclic’éthic

Et le dimanche,	� au détour des allées, laissez-vous surprendre par des 
poésies soufflées à vos oreilles – Cie Quidam

*salon professionnel “la terre est notre métier”
 

Espace Galatée
S1 Salle 1 (100 places)
S2 Salle 2 (50 places)
SP Salle de spectacle (400 places)
GH Hall

Salles Ludothèques
L1 Ludothèque 1 (50 places)
L2 Ludothèque 2 (50 places)

Sur les stands…
AT Amphiterre
YO Yourte
HE Espace Habitat-Energie
BE Espace Bien-Être
EB Espace Biodiversité
JD Jardin
BP Bar à Parlottes
CC Caravane Ciné
PJ Place aux Jeux
AR Espace Artisan’art
AG Allée Gourmande
CB Stand Culture Bio
EC Ecopôle
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10h atelier EB Panification au levain, manuelle et mécanique,  
de plusieurs mélanges (blés et seigle de pays)
Triptolème

atelier / 
échange

EB La farine, qu’est-ce que c’est ? Venez échanger 
avec votre blé ! Triptolème

10h30 conte YO Contées interactives avec la médiation de 
l’“Ordin@teuRàConte” Jean-Pierre MATHIAS

atelier BE Séance ludique d’initiation au breton avec les 
tout-petits Collectif «Cultivons nos langues»

démonstration HE Construction en paille Empreinte

11h conférence 
pro*

L2 Autonomie alimentaire pour les herbivores bio 
Chambre d’Agriculture Bretagne

témoignage AT “L’art en milieu rural - une initiative de génie  
dans le Méné” Mené Initiative Rurale

ateliers BE Atelier cuisine : comment faire des galettes ? 
Collectif «Cultivons nos langues»

BE Atelier Land Art Luc LEGUERINEL

PJ Crudités, tartinables, poêlées de légumes  
et galettes végétales Chrystèle POISSON 

échange JD Aller vers l’autonomie du sol au potager,  
en matière de travail et fertilisation Luc BIENVENU

11h30 conférences L1 Risques des ondes électromagnétiques Alter’ondes 35

S2 Quels enfants laisserons-nous à notre monde? 
Comment accompagner le changement ? 
Al’Terre Breizh

film / débat SP «L’enfer vert des bretons» Film sur les algues 
vertes Mathurin PESCHET, réalisateur

film S1 «SOL-Violette, l’éclosion d’une monnaie» 
échange BP Moment dédié aux habitants du Pays des Vallons 

de Vilaine qui veulent créer un SEL
ateliers PJ Atelier cuisine enfant - conception de pâte  

à tartiner Scarabée Biocoop

HE Enduit terre Empreinte

échange / 
débat

EC L’Ecopôle émerge du futur… Venez débattre  
avec nous autour du projet Association Culture Bio

12h démonstration HE Construction en paille Empreinte

BE Défilé de bébés portés Tribu Koala

13h conte YO Contées interactives avec la médiation de 
l’“Ordin@teuRàConte” Jean-Pierre MATHIAS

atelier PJ Crudités, tartinables, poêlées de légumes  
et galettes végétales Chrystèle POISSON

13h30 ateliers BE Jeux, Ris et Danse Alice LE GUIFFANT 
et Marjorie HAUSER

HE BTC, adobe, torchis Empreinte

10h atelier EB Panification au levain, manuelle et mécanique,  
de plusieurs mélanges (blés et seigle de pays)
Triptolème

atelier /
échange

EB La farine, qu’est-ce que c’est ? Venez échanger 
avec votre blé ! Triptolème

10h30 démonstration HE Construction en paille Empreinte

11h conférence AT Programme de recherche participative PaysBlé : 
retours d’expérimentations du grain au pain
INRA, Triptolème, Polytech Paris

échange BP Groupes de paroles, conférences, animations 
familles et partage intergénérationnel :  
une nouvelle association à St-Senoux Zébulon

ateliers BE Yoga et chant prénatal Stéphanie LAUNAY

EB Panification au levain, manuelle et mécanique,  
de plusieurs mélanges (blés et seigle de pays)
Triptolème

AG Confection de produits d’entretien écologiques
SMICTOM du NAR

PJ Crudités, tartinables, poêlées de légumes  
et galettes végétales Chrystèle POISSON

11h30 conférences L1 Valorisation du bocage en bois-énergie à l’échelle 
d’un village Bernard MOREL

L2 Jardiner en biodynamie Bernard SCHMITT

SP Scénario négaWatt 2011 : sobriété, efficacité 
énergétique et énergies renouvelables Brendan 
CATHERINE - Association négaWatt

S2 Le JEU : un système d’échange dynamique  
et responsable ! Anyvone 

échange YO Le Wwoofing ou comment être volontaire dans  
des fermes écologiques : échange d’expériences
Hélène MARQUER

film / débat S1 «L’origine de la pomme» : les forêts primaires de 
pommiers du Kazakhstan Catherine PEIX, réalisatrice

échange /
débat

EC L’Ecopôle émerge du futur… Venez débattre avec 
nous autour du projet Association Culture Bio

ateliers PJ Atelier cuisine enfant - conception de pâte  
à tartiner Scarabée Biocoop

HE Enduit terre Empreinte

12h démonstration HE Construction en paille Empreinte

ateliers EB Initiation à la dégustation de pain au levain
Triptolème

BE Découverte des porte-bébés du monde 
Peau à Peau Ouest

13h échange YO Modes de vie : vous avez un projet - êtes vous 
prêts à passer au concret ? Yann MARTY

atelier PJ Crudités, tartinables, poêlées de légumes  
et galettes végétales Chrystèle POISSON

SAM 13 Oct ouverture dès 10h

DIM 14 Oct ouverture dès 10h



14h ateliers BE Séance ludique d’initiation au breton pour adultes 
Collectif «Cultivons nos langues»

GH Fabrication de papier recyclé  
La Feuille d’Erable

AG Fabrication de produits d’entretien écologiques 
SMICTOM du NAR

PJ Atelier cuisine enfant - conception de pâte  
à tartiner Scarabée Biocoop

JD Permaculture : buttes pérennes pour cultures sans 
effort et sans arrosage Franck NATHIÉ

HE Découverte du lombricompostage EARL PICARD

balade PJ Découverte des plantes sauvages Marie-Renée RUPIN

démonstration HE Construction en paille Empreinte

14h30 conférences L1 Les bons réflexes pour soigner votre stress Christel 
BRUNS

L2 Réaliser ses produits d’entretien écologiques
SMICTOM du NAR

SP Monocultures ou santé, nos choix pour demain 
Pierre WEILL, Bleu Blanc Cœur

S2 La médecine personnalisée, pour un traitement 
mieux adapté à chaque patient Jean-Claude LAPRAZ

table-ronde/
échange

S1 Sol Violette, Héol, et bientôt Galléco en Ille-et-Vi-
laine : qu’est-ce qu’une monnaie locale ?  
Comment cela fonctionne-t-il ?
Jean Yves PRAUD, CG 35 / Jean Paul PLA, Toulouse / 
Pierre-Yves LEBECQUE, ADESS Brest

témoignage AT On n’a pas de pétrole, mais du bois
SCIC EnR Pays de Rance

échange BP Mécénat d’entreprises et dons de citoyens pour les 
associations locales : un fonds de dotation en 
création ! Plateforme de financement solidaire du Pays 
des Vallons de Vilaine

atelier HE Enduit terre Empreinte

15h conte YO Contées interactives avec la médiation  
de l’“Ordin@teuRàConte” Jean-Pierre MATHIAS

ateliers BE 5 huiles essentielles majeures vues  
par une naturopathe Laura COUËPEL-ROBERT

JD Kit pédagogique - ess’aimons les blés de pays
Triptolème

PJ Crudités, tartinables, poêlées de légumes  
et galettes végétales Chrystèle POISSON

HE BTC, adobe, torchis Empreinte

HE Décoration intérieure Empreinte

démonstration HE Toitures vivantes Empreinte

visite 
écoguidée

EC La folle virée d’Eko (et de) Paule - part. 1
Cie «Les Troubaquoi»

15h30 témoignage AT Moins de gaz à effet de serre dans mon lait 
Adage 

13h30 conférence AT Pour une agriculture bio participative et solidaire
Nature et progrès

ateliers BE MLC Méthode de Libération des Cuirasses 
Sophie MAUREL

PJ Atelier cuisine enfant - conception de pâte  
à tartiner Scarabée Biocoop

HE BTC, adobe, torchis Empreinte

14h échange JD Moyens à mettre en oeuvre, au potager,  
pour installer les cultures en conditions difficiles 
Luc BIENVENU

ateliers BE Séance ludique d’initiation au breton pour adultes
Collectif «Cultivons nos langues»

GH Fabrication de papier recyclé La Feuille d’Erable

JD Permaculture : buttes pérennes pour cultures sans 
effort et sans arrosage Franck NATHIÉ

HE Découverte du lombricompostage EARL PICARD

démonstration HE Construction en paille Empreinte

balade PJ Découverte des plantes sauvages Marie-Renée RUPIN

14h30 conférences L1 Appréhender l’hiver en Naturopathie
Laura COUËPEL-ROBERT

L2 Agir durablement ensemble, comment faire ?
Collectif «Espaces de la gouvernance»

S1 La dette publique : légitime pour qui, pour quoi ?
Pascal FRANCHET, Cadtm et CAC35 et Claude FIELD, Attac

témoignage BP Création d’activité : comment prolonger son 
engagement dans ses factures ? Fanny FROC, 
Bulle d’air et Amandine GAT, Eko-think 

échange S2 Pour un habitat solidaire
PARASOL, habitants de Chevaigné

atelier HE Enduit terre Empreinte

15h conférences YO L’écovolontariat, agir ensemble pour la nature
Al’Terre Breizh

AT Le végétal au secours du pétrole Bernard BERTRAND

visite 
écoguidée

EC La folle virée d’Eko (et de) Paule - part. 1
Cie “Les Troubaquoi”

ateliers BE Relaxation Créative pour petits et grands 
Audrey CROC

JD Kit pédagogique - ess’aimons les blés de pays
Triptolème

AG Confection de produits d’entretien écologiques
SMICTOM du NAR

PJ Crudités, tartinables, poêlées de légumes  
et galettes végétales Chrystèle POISSON

HE BTC, adobe, torchis Empreinte

HE Décoration intérieure Empreinte

démonstra-
tions

PJ Application de teintures végétales Scarabée Biocoop

HE Toitures vivantes Empreinte



16h ateliers YO Ateliers créatifs SLAM : une approche avant tout 
ludique de l’écriture et du dire avec pour thème : 
la monnaie, la caillasse, le fric, le flouze (15 pers. 
max.) inscription : pole@vallons-solidaires.fr  
ou sur place avant 15h
Association Au détour de Babel

BE Séance ludique d’initiation au breton avec les 
tout-petits Collectif «Cultivons nos langues»

BE Qi Gong Karine UNGER

GH Fabrication de papier recyclé La Feuille d’Erable

AG Confection de produits d’entretien écologiques 
SMICTOM du NAR

PJ Atelier cuisine enfant - conception de pâte  
à tartiner Scarabée Biocoop

HE Découverte du lombricompostage EARL PICARD

témoignage BP Producteurs locaux ayant mutualisé pour commer-
cialiser : coopération ou concurrence ? Le Goût d’Ici

balade PJ Découverte des plantes sauvages Marie-Renée RUPIN

démonstration HE Construction en paille Empreinte

16h30 conférences L1 Les «mots du bien-être», pour une construction 
participative de nouveaux indicateurs de richesse
PEKEA ONG

L2 Permaculture : jardin et culture pour adeptes  
de gain de temps et d’efforts Franck NATHIÉ

SP Pour une gestion démocratique de notre bien 
commun Gabriel AMARD, Pdt de la “Régie publique Eau 
Lacs de l’Essonne” et Christophe MONTGERMONT, Syndicat 
FO Veolia

témoignage S2 Rio+20, on ne cherche même plus à faire 
semblant Gilles MARECHAL, AMAR et PEKEA

échange AT Discussion à râteaux rompus : la fertilisation  
au jardin bio Luc BIENVENU et Denis PÉPIN

ateliers BE «La roue du hec», jeu découverte du gallo  
en famille Collectif «Cultivons nos langues»

HE Décoration intérieure Empreinte

HE Enduit terre Empreinte

17h ateliers EB Initiation à la dégustation de pain au levain 
Triptolème

PJ Crudités, tartinables, poêlées de légumes  
et galettes végétales Chrystèle POISSON

visite 
écoguidée 

EC La folle visite d’Eko (et de) Paule - part. 2 
Cie «Les Troubaquoi»

17h15 démonstration HE Toitures vivantes Empreinte

18h témoignage AT Permettre un accès pour tous à une alimentation 
territorialisée Centre social de Louvigné du Désert

ateliers BP Tribune de libre expression et scène SLAM ! 
Association Au détour de Babel

BE Yoga du rire Marjorie HAUSER

HE BTC, adobe, torchis Empreinte

16h ateliers BE «La roue du hec», jeu découverte du gallo  
en famille Collectif «Cultivons nos langues»

GH Fabrication de papier recyclé La Feuille d’Erable

HE Découverte du lombricompostage EARL PICARD

démonstration HE Construction en paille Empreinte

balade PJ Découverte des plantes sauvages Marie-Renée RUPIN

16h30 conférences L1 S’il te plait, dessine-moi un futur Yann MARTY

L2 L’Holacracy : pour des entreprises plus humaines 
et créatives Bernard-Marie CHIQUET, Integral Governance 
Institute

S1 Quels produits et matériels bio de lutte contre  
les maladies et ravageurs au jardin ? Denis PÉPIN

S2 L’autonomie énergétique pour tous : une chance  
à ne pas laisser passer Marc THÉRY

YO “Le Plan ESSE : Economie Sociale Solidaire 
Ecologique” l’Âge de Faire - Alain DUEZ

théatre SP «D’un retournement l’autre» comédie sérieuse  
sur la crise financière, en quatre actes et en 
alexandrins, de Frédéric Lordon
Troupe du Cercle Paul Bert, m. en scène É. Lepage

échanges AT A la recherche de vêtements non violents
Aux fils de l’Arz

BP Bourse aux projets d’habitats groupés PARASOL

JB Aller vers l’autonomie du sol, au potager,  
en matière de travail et fertilisation Luc BIENVENU

ateliers BE Danse Contact Impro Alice LE GUIFFANT

HE Décoration intérieure Empreinte

HE Enduit terre Empreinte

17h atelier PJ Crudités, tartinables, poêlées de légumes  
et galettes végétales Chrystèle POISSON

visite 
écoguidée

EC La folle visite d’Eko (et de) Paule - part. 2
Cie “Les Troubaquoi”

17h15 démonstration HE Toitures vivantes Empreinte

17h30 atelier PJ Atelier cuisine enfant - conception de pâte  
à tartiner Scarabée Biocoop

18h ateliers BE Massage Do-In
HE BTC, adobe et torchis Empreinte



10h atelier EB Panification au levain, manuelle et mécanique,  
de plusieurs mélanges (blés et seigle de pays)
Triptolème

atelier / 
échange

EB La farine, qu’est-ce que c’est ? Venez échanger 
avec votre blé ! Triptolème

10h30 conte YO Contées interactives avec la médiation de 
l’“Ordin@teuRàConte” Jean-Pierre MATHIAS

atelier BE Séance ludique d’initiation au breton avec les 
tout-petits Collectif «Cultivons nos langues»

démonstration HE Construction en paille Empreinte

11h conférence 
pro*

L2 Autonomie alimentaire pour les herbivores bio 
Chambre d’Agriculture Bretagne

témoignage AT “L’art en milieu rural - une initiative de génie  
dans le Méné” Mené Initiative Rurale

ateliers BE Atelier cuisine : comment faire des galettes ? 
Collectif «Cultivons nos langues»

BE Atelier Land Art Luc LEGUERINEL

PJ Crudités, tartinables, poêlées de légumes  
et galettes végétales Chrystèle POISSON 

échange JD Aller vers l’autonomie du sol au potager,  
en matière de travail et fertilisation Luc BIENVENU

11h30 conférences L1 Risques des ondes électromagnétiques Alter’ondes 35

S2 Quels enfants laisserons-nous à notre monde? 
Comment accompagner le changement ? 
Al’Terre Breizh

film / débat SP «L’enfer vert des bretons» Film sur les algues 
vertes Mathurin PESCHET, réalisateur

film S1 «SOL-Violette, l’éclosion d’une monnaie» 
échange BP Moment dédié aux habitants du Pays des Vallons 

de Vilaine qui veulent créer un SEL
ateliers PJ Atelier cuisine enfant - conception de pâte  

à tartiner Scarabée Biocoop

HE Enduit terre Empreinte

échange / 
débat

EC L’Ecopôle émerge du futur… Venez débattre  
avec nous autour du projet Association Culture Bio

12h démonstration HE Construction en paille Empreinte

BE Défilé de bébés portés Tribu Koala

13h conte YO Contées interactives avec la médiation de 
l’“Ordin@teuRàConte” Jean-Pierre MATHIAS

atelier PJ Crudités, tartinables, poêlées de légumes  
et galettes végétales Chrystèle POISSON

13h30 ateliers BE Jeux, Ris et Danse Alice LE GUIFFANT 
et Marjorie HAUSER

HE BTC, adobe, torchis Empreinte

10h atelier EB Panification au levain, manuelle et mécanique,  
de plusieurs mélanges (blés et seigle de pays)
Triptolème

atelier /
échange

EB La farine, qu’est-ce que c’est ? Venez échanger 
avec votre blé ! Triptolème

10h30 démonstration HE Construction en paille Empreinte

11h conférence AT Programme de recherche participative PaysBlé : 
retours d’expérimentations du grain au pain
INRA, Triptolème, Polytech Paris

échange BP Groupes de paroles, conférences, animations 
familles et partage intergénérationnel :  
une nouvelle association à St-Senoux Zébulon

ateliers BE Yoga et chant prénatal Stéphanie LAUNAY

EB Panification au levain, manuelle et mécanique,  
de plusieurs mélanges (blés et seigle de pays)
Triptolème

AG Confection de produits d’entretien écologiques
SMICTOM du NAR

PJ Crudités, tartinables, poêlées de légumes  
et galettes végétales Chrystèle POISSON

11h30 conférences L1 Valorisation du bocage en bois-énergie à l’échelle 
d’un village Bernard MOREL

L2 Jardiner en biodynamie Bernard SCHMITT

SP Scénario négaWatt 2011 : sobriété, efficacité 
énergétique et énergies renouvelables Brendan 
CATHERINE - Association négaWatt

S2 Le JEU : un système d’échange dynamique  
et responsable ! Anyvone 

échange YO Le Wwoofing ou comment être volontaire dans  
des fermes écologiques : échange d’expériences
Hélène MARQUER

film / débat S1 «L’origine de la pomme» : les forêts primaires de 
pommiers du Kazakhstan Catherine PEIX, réalisatrice

échange /
débat

EC L’Ecopôle émerge du futur… Venez débattre avec 
nous autour du projet Association Culture Bio

ateliers PJ Atelier cuisine enfant - conception de pâte  
à tartiner Scarabée Biocoop

HE Enduit terre Empreinte

12h démonstration HE Construction en paille Empreinte

ateliers EB Initiation à la dégustation de pain au levain
Triptolème

BE Découverte des porte-bébés du monde 
Peau à Peau Ouest

13h échange YO Modes de vie : vous avez un projet - êtes vous 
prêts à passer au concret ? Yann MARTY

atelier PJ Crudités, tartinables, poêlées de légumes  
et galettes végétales Chrystèle POISSON

SAM 13 Oct ouverture dès 10h

DIM 14 Oct ouverture dès 10h



14h ateliers BE Séance ludique d’initiation au breton pour adultes 
Collectif «Cultivons nos langues»

GH Fabrication de papier recyclé  
La Feuille d’Erable

AG Fabrication de produits d’entretien écologiques 
SMICTOM du NAR

PJ Atelier cuisine enfant - conception de pâte  
à tartiner Scarabée Biocoop

JD Permaculture : buttes pérennes pour cultures sans 
effort et sans arrosage Franck NATHIÉ

HE Découverte du lombricompostage EARL PICARD

balade PJ Découverte des plantes sauvages Marie-Renée RUPIN

démonstration HE Construction en paille Empreinte

14h30 conférences L1 Les bons réflexes pour soigner votre stress Christel 
BRUNS

L2 Réaliser ses produits d’entretien écologiques
SMICTOM du NAR

SP Monocultures ou santé, nos choix pour demain 
Pierre WEILL, Bleu Blanc Cœur

S2 La médecine personnalisée, pour un traitement 
mieux adapté à chaque patient Jean-Claude LAPRAZ

table-ronde/
échange

S1 Sol Violette, Héol, et bientôt Galléco en Ille-et-Vi-
laine : qu’est-ce qu’une monnaie locale ?  
Comment cela fonctionne-t-il ?
Jean Yves PRAUD, CG 35 / Jean Paul PLA, Toulouse / 
Pierre-Yves LEBECQUE, ADESS Brest

témoignage AT On n’a pas de pétrole, mais du bois
SCIC EnR Pays de Rance

échange BP Mécénat d’entreprises et dons de citoyens pour les 
associations locales : un fonds de dotation en 
création ! Plateforme de financement solidaire du Pays 
des Vallons de Vilaine

atelier HE Enduit terre Empreinte

15h conte YO Contées interactives avec la médiation  
de l’“Ordin@teuRàConte” Jean-Pierre MATHIAS

ateliers BE 5 huiles essentielles majeures vues  
par une naturopathe Laura COUËPEL-ROBERT

JD Kit pédagogique - ess’aimons les blés de pays
Triptolème

PJ Crudités, tartinables, poêlées de légumes  
et galettes végétales Chrystèle POISSON

HE BTC, adobe, torchis Empreinte

HE Décoration intérieure Empreinte

démonstration HE Toitures vivantes Empreinte

visite 
écoguidée

EC La folle virée d’Eko (et de) Paule - part. 1
Cie «Les Troubaquoi»

15h30 témoignage AT Moins de gaz à effet de serre dans mon lait 
Adage 

13h30 conférence AT Pour une agriculture bio participative et solidaire
Nature et progrès

ateliers BE MLC Méthode de Libération des Cuirasses 
Sophie MAUREL

PJ Atelier cuisine enfant - conception de pâte  
à tartiner Scarabée Biocoop

HE BTC, adobe, torchis Empreinte

14h échange JD Moyens à mettre en oeuvre, au potager,  
pour installer les cultures en conditions difficiles 
Luc BIENVENU

ateliers BE Séance ludique d’initiation au breton pour adultes
Collectif «Cultivons nos langues»

GH Fabrication de papier recyclé La Feuille d’Erable

JD Permaculture : buttes pérennes pour cultures sans 
effort et sans arrosage Franck NATHIÉ

HE Découverte du lombricompostage EARL PICARD

démonstration HE Construction en paille Empreinte

balade PJ Découverte des plantes sauvages Marie-Renée RUPIN

14h30 conférences L1 Appréhender l’hiver en Naturopathie
Laura COUËPEL-ROBERT

L2 Agir durablement ensemble, comment faire ?
Collectif «Espaces de la gouvernance»

S1 La dette publique : légitime pour qui, pour quoi ?
Pascal FRANCHET, Cadtm et CAC35 et Claude FIELD, Attac

témoignage BP Création d’activité : comment prolonger son 
engagement dans ses factures ? Fanny FROC, 
Bulle d’air et Amandine GAT, Eko-think 

échange S2 Pour un habitat solidaire
PARASOL, habitants de Chevaigné

atelier HE Enduit terre Empreinte

15h conférences YO L’écovolontariat, agir ensemble pour la nature
Al’Terre Breizh

AT Le végétal au secours du pétrole Bernard BERTRAND

visite 
écoguidée

EC La folle virée d’Eko (et de) Paule - part. 1
Cie “Les Troubaquoi”

ateliers BE Relaxation Créative pour petits et grands 
Audrey CROC

JD Kit pédagogique - ess’aimons les blés de pays
Triptolème

AG Confection de produits d’entretien écologiques
SMICTOM du NAR

PJ Crudités, tartinables, poêlées de légumes  
et galettes végétales Chrystèle POISSON

HE BTC, adobe, torchis Empreinte

HE Décoration intérieure Empreinte

démonstra-
tions

PJ Application de teintures végétales Scarabée Biocoop

HE Toitures vivantes Empreinte



16h ateliers YO Ateliers créatifs SLAM : une approche avant tout 
ludique de l’écriture et du dire avec pour thème : 
la monnaie, la caillasse, le fric, le flouze (15 pers. 
max.) inscription : pole@vallons-solidaires.fr  
ou sur place avant 15h
Association Au détour de Babel

BE Séance ludique d’initiation au breton avec les 
tout-petits Collectif «Cultivons nos langues»

BE Qi Gong Karine UNGER

GH Fabrication de papier recyclé La Feuille d’Erable

AG Confection de produits d’entretien écologiques 
SMICTOM du NAR

PJ Atelier cuisine enfant - conception de pâte  
à tartiner Scarabée Biocoop

HE Découverte du lombricompostage EARL PICARD

témoignage BP Producteurs locaux ayant mutualisé pour commer-
cialiser : coopération ou concurrence ? Le Goût d’Ici

balade PJ Découverte des plantes sauvages Marie-Renée RUPIN

démonstration HE Construction en paille Empreinte

16h30 conférences L1 Les «mots du bien-être», pour une construction 
participative de nouveaux indicateurs de richesse
PEKEA ONG

L2 Permaculture : jardin et culture pour adeptes  
de gain de temps et d’efforts Franck NATHIÉ

SP Pour une gestion démocratique de notre bien 
commun Gabriel AMARD, Pdt de la “Régie publique Eau 
Lacs de l’Essonne” et Christophe MONTGERMONT, Syndicat 
FO Veolia

témoignage S2 Rio+20, on ne cherche même plus à faire 
semblant Gilles MARECHAL, AMAR et PEKEA

échange AT Discussion à râteaux rompus : la fertilisation  
au jardin bio Luc BIENVENU et Denis PÉPIN

ateliers BE «La roue du hec», jeu découverte du gallo  
en famille Collectif «Cultivons nos langues»

HE Décoration intérieure Empreinte

HE Enduit terre Empreinte

17h ateliers EB Initiation à la dégustation de pain au levain 
Triptolème

PJ Crudités, tartinables, poêlées de légumes  
et galettes végétales Chrystèle POISSON

visite 
écoguidée 

EC La folle visite d’Eko (et de) Paule - part. 2 
Cie «Les Troubaquoi»

17h15 démonstration HE Toitures vivantes Empreinte

18h témoignage AT Permettre un accès pour tous à une alimentation 
territorialisée Centre social de Louvigné du Désert

ateliers BP Tribune de libre expression et scène SLAM ! 
Association Au détour de Babel

BE Yoga du rire Marjorie HAUSER

HE BTC, adobe, torchis Empreinte

16h ateliers BE «La roue du hec», jeu découverte du gallo  
en famille Collectif «Cultivons nos langues»

GH Fabrication de papier recyclé La Feuille d’Erable

HE Découverte du lombricompostage EARL PICARD

démonstration HE Construction en paille Empreinte

balade PJ Découverte des plantes sauvages Marie-Renée RUPIN

16h30 conférences L1 S’il te plait, dessine-moi un futur Yann MARTY

L2 L’Holacracy : pour des entreprises plus humaines 
et créatives Bernard-Marie CHIQUET, Integral Governance 
Institute

S1 Quels produits et matériels bio de lutte contre  
les maladies et ravageurs au jardin ? Denis PÉPIN

S2 L’autonomie énergétique pour tous : une chance  
à ne pas laisser passer Marc THÉRY

YO “Le Plan ESSE : Economie Sociale Solidaire 
Ecologique” l’Âge de Faire - Alain DUEZ

théatre SP «D’un retournement l’autre» comédie sérieuse  
sur la crise financière, en quatre actes et en 
alexandrins, de Frédéric Lordon
Troupe du Cercle Paul Bert, m. en scène É. Lepage

échanges AT A la recherche de vêtements non violents
Aux fils de l’Arz

BP Bourse aux projets d’habitats groupés PARASOL

JB Aller vers l’autonomie du sol, au potager,  
en matière de travail et fertilisation Luc BIENVENU

ateliers BE Danse Contact Impro Alice LE GUIFFANT

HE Décoration intérieure Empreinte

HE Enduit terre Empreinte

17h atelier PJ Crudités, tartinables, poêlées de légumes  
et galettes végétales Chrystèle POISSON

visite 
écoguidée

EC La folle visite d’Eko (et de) Paule - part. 2
Cie “Les Troubaquoi”

17h15 démonstration HE Toitures vivantes Empreinte

17h30 atelier PJ Atelier cuisine enfant - conception de pâte  
à tartiner Scarabée Biocoop

18h ateliers BE Massage Do-In
HE BTC, adobe et torchis Empreinte



VISITE D’OUVERTURE
Visite des salons “La Terre est notre métier” et “Ille et Bio” – Pot convivial 
– Vendredi 12 octobre 15h30 – Stand FNAB

ÉDITO

Les exposants
Depuis 21 ans, Ille et Bio  
est heureux d’accueillir des 
exposants de qualité, de faire 
connaître au public, des femmes et 
des hommes qui par leur conviction 
et leur ténacité, ont fait de l’écologie 
un enjeu majeur de notre société. 
Venez les rencontrer et échanger 
avec eux, ils ont beaucoup à nous 
montrer, conter et transmettre. 

Welcome, bienvenido, 
 ,добро пожаловать , الْهَسو الهأ 
verwelkoming ! 
Depuis de nombreuses années, dans 
le cadre du Service Civil Internatio-
nal (SCI), Culture bio a le plaisir 
d’accueillir des jeunes d’ici et 
d’ailleurs qui viennent donner la 
main sur les multiples chantiers de 
l’association et découvrir ce qui se 
passe chez nous en matière 
d’écologie. Bienvenue à tous ! 

Une nouvelle fois le miracle va s’accomplir le salon 2012 va bien avoir 
lieu, le futur appelant, nous Co-construisons notre événement.
Allons-nous encore être capables d’être étonnés, surpris, charmés par la 
particularité que chacun avec son cœur aura préparé à partager,  
à présenter, à manger, à écouter.
L’enchantement se produit tous les ans, la grande famille des bénévoles, 
super-bénévoles se met en action et tout se passe, tout se met en place, 
tout fonctionne.
Tout fonctionne depuis cette origine créatrice émanant du grand groupe 
Culture Bio, dans les bureaux de la rue de Fagues, dans l’ombre, dans la 
lumière, c’est depuis toute cette énergie déployée tout au long de l’année 
que tout fonctionne.
Allez-vous être étonnés de voir le chantier de l’Écopôle figé comme l’an 
dernier, tel quel, rien n’a changé, la projection de l’inauguration pour le 
salon 2012 ne s’est pas produite, où est passé le magicien !?
Il y a eu des grains de sable, des cailloux, des rochers, des montagnes et 
nous sommes passés par toutes les difficultés. Nous sommes passés par 
tous les états, indignés, indignés, indignés de tant de tracasseries 
administratives, 1000 fois nous avons dû remettre notre ouvrage sur le 
métier pour le bonifier, l’affiner, le finaliser, le justifier.
Nous sommes émerveillés d’être parvenus à convaincre nos partenaires 
financiers de nous prêter de l’argent pour poursuivre la construction de 
notre Écopôle, expression de notre futur émergent. 
La dynamique professionnelle et participative de toute la première partie 
du chantier de la construction doit nous propulser vers encore plus, plus 
d’envie, plus d’énergie pour magnifier notre espace de liberté de demain.
L’avènement à portée de mains de ce bâtiment, de ce lieu identifié au 
service de l’Ecologie, nous conduit à la présence, à la permanence, comme 
un exemple de l’expression d’une volonté nouvelle accessible à tous,  
à toutes, à tout le monde.
Merci d’avoir lu cet édito, merci de votre venue sur notre beau salon, merci 
de votre aide, de votre soutien, de votre participation, de votre implication 
petite ou grande toujours chère en nos cœurs, merci.

Eric Lemeux, Président

Ille et Bio 
& L’ASSOCIATION 
CULTURE BIO 
Culture bio, c’est avant tout une 
aventure humaine partagée par des 
femmes et des hommes engagés 
dans un objectif commun : contri-
buer et participer à un changement 
de société vers des modes de vie 
plus durables et solidaires. Bénévole 
d’un jour, ou bénévole toujours,  
2 heures ou plusieurs jours, 
l’association n’existerait pas sans 
toute cette énergie. Merci à tous et 
toutes. 
Rejoignez-nous et aidez-nous à 
construire, à inventer, à faire un 
présent à l’avenir !

> Contact : �www.culturebio.org 
contact@culturebio.org 
tél : 02 99 52 02 90

espace  
culture bio 

Focus 
économie/
argent 
Pour prendre le temps  
de mieux comprendre les 
phénomènes économiques et 
les causes de la crise actuelle, 
le salon poursuit les réflexions 
autour des thématiques 
économiques. Entre autres, 
focus sur les questions 
d’argent !
> Testez le Galléco ! 
Afin de promouvoir une autre 
manière d’échanger et de 
consommer, le Département 
d’Ille-et-Vilaine crée une 
monnaie solidaire, le Galléco. 
Vous pourrez la découvrir et 
l’utiliser en avant-première aux 
buvettes du salon.
> Pour aller plus loin, 
les monnaies solidaires 
s’invitent le samedi de 11h30 
à 18h. Au programme : film, 
table-ronde et échanges avec 
élus et techniciens qui ont mis 
et mettent en place des 
monnaies solidaires dans leurs 
collectivités. 
> SLAMEZ ! Quand la parole 
prend corps / Libre expression 
autour de l’argent. Venez goûter 
aux bienfaits de l’écriture et  
de la parole partagée le samedi 
lors des ateliers créatifs et 
tribune de libre expression 
impulsés par Youn, diseur  
par mots et par vents… 

Voir programme au recto.
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ENTRÉE
PRINCIPALE

La ferme

Garderie

Ille et bio, un grand village où 
déambuler avec ses places  
et ses rues thématiques, pour 
s’informer, découvrir, se divertir 
et échanger… Sans oublier la 
ferme, la scène musicale… et 
bien évidemment - l’essentiel - 
tous ceux et celles qui font vivre 
ces lieux !

LES  
ESPACES 
DU 
SALON

L’ECOPÔLE
Venez découvrir  
l’histoire de l’Ecopôle 
et son avenir qui reste à 
imaginer à travers  
des visites improvisées  
par la Compagnie Les 
Troubaquoi ou accom-
pagnées d’un fondateur 
du projet. Venez rêver, 
imaginer et débattre 
avec nous.

HE L’espace Habitat / Energie
Réduire sa consommation énergé-
tique, construire avec des matériaux 
sains, mesurer l’énergie grise du bâti, 
réfléchir à la bonne gestion de l’eau, 
se sentir bien chez soi… autant de 
sujets sur lesquels échanger.

CB Le stand Culture Bio
Des interrogations sur le salon,  
la programmation annuelle, 
l’Écopôle ou tout simplement 
l’envie de mieux nous connaître ? 
N’hésitez plus, venez nous 
rencontrer ! 

AR L’espace Artisan’art
Mêlant art, matière et savoir-faire, 
vous pourrez découvrir dans cet 
espace les techniques de fabrication, 
mais aussi la démarche artistique, 
écologique, économique et sociale,  
de ces femmes et hommes de talent. 
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EB L’espace Biodiversité
Né du projet de recherche-action 
Pays-Blé, piloté par Triptolème et 
l’INRA-SAD Paysage de Rennes, 
cet espace est dédié à Triptolème 
et aux exposants qui œuvrent 
pour la biodiversité cultivée. De la 
production à la transformation, 
vous pourrez y découvrir l’intérêt 
de ces variétés oubliées et les 
conclusions du projet Pays Blé.

JD  Le Jardin
Créé et entretenu par une 
énergie bénévole, cet 
espace est dédié aux 
méthodes de jardinage 
naturel et à la biodiversité 
ordinaire. Le jardin propose 
également des activités et 
animations pédagogiques 
tout au long de l’année 
pour les enfants et les plus 
grands. Prenez date !

BE L’espace Bien-être
Prendre du temps pour soi,  
se ressourcer, expérimenter 
différentes approches de 
bien-être, échanger, rencontrer, 
ou tout simplement se reposer : 
bienvenue à l’espace bien-être !

Espace Galatée

AT L’Amphiterre
Un théâtre creusé dans la terre… 
Ses gradins recouverts de pailles 
permettent de se poser et de 
contempler le profil de sol de plus 
de 1.5 m de haut. Tout comme 
les théâtres grecs, l’Amphiterre 
invite à écouter et réfléchir…
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La ferme
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Salon Professionnel  
“La Terre est notre métier”
Semons la bio,  
récoltons la biodiversité ! 
Rendez-vous incontournable des 
professionnels de l’agriculture 
biologique, le « salon pro » place 
cette année l’événement au cœur 
de l’actualité, des semences 
paysannes aux OGM, et ouvre  
sur la diversité de l’agrobiologie.
Nouveautés à noter : démonstra-
tions de maïs-population, mise en 
place d’un espace agroforesterie. 
et focus sur l’agro-alimentation 
avec le Village de la Restauration 
Collective Bio

PJ  La Place aux Jeux
Manège à pédale, ateliers cuisine, 
découverte de la coopération… 
N’hésitez pas à vous rapprocher 
de l’espace Galatée et goûter aux 
animations qui vous sont 
proposées.

BP Le Bar à Parlottes
De nouveau, carte blanche  
à Vallons solidaires pour la 
programmation et l’animation  
de ce lieu. Le pôle de développe-
ment de l’économie sociale et 
solidaire (ESS) a cette fois choisi 
d’en faire un espace d’ECLOSION 
et d’y donner une place aux 
INITIATIVES NAISSANTES  
en lien avec l’ESS.

CC Cin’éthic - la Caravane Ciné 
Nous accueillons cette année l’associa-
tion Déclic’ethic et sa Caravane Ciné ! 
Vous avez quelques minutes ? Venez 
vous installer dans cette caravane 
transformée en cinéma miniature  
pour découvrir toute une sélection  
de court-métrages qui seront diffusés 
tout au long du salon.  

YO La Yourte 
Proche du Bar à Parlotte,  
la yourte propose un cadre intime 
propice aux échanges,  
témoignages et ateliers. 
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Ille et bio, un grand village où 
déambuler avec ses places  
et ses rues thématiques, pour 
s’informer, découvrir, se divertir 
et échanger… Sans oublier la 
ferme, la scène musicale… et 
bien évidemment - l’essentiel - 
tous ceux et celles qui font vivre 
ces lieux !

LES  
ESPACES 
DU 
SALON

L’ECOPÔLE
Venez découvrir  
l’histoire de l’Ecopôle 
et son avenir qui reste à 
imaginer à travers  
des visites improvisées  
par la Compagnie Les 
Troubaquoi ou accom-
pagnées d’un fondateur 
du projet. Venez rêver, 
imaginer et débattre 
avec nous.

HE L’espace Habitat / Energie
Réduire sa consommation énergé-
tique, construire avec des matériaux 
sains, mesurer l’énergie grise du bâti, 
réfléchir à la bonne gestion de l’eau, 
se sentir bien chez soi… autant de 
sujets sur lesquels échanger.

CB Le stand Culture Bio
Des interrogations sur le salon,  
la programmation annuelle, 
l’Écopôle ou tout simplement 
l’envie de mieux nous connaître ? 
N’hésitez plus, venez nous 
rencontrer ! 

AR L’espace Artisan’art
Mêlant art, matière et savoir-faire, 
vous pourrez découvrir dans cet 
espace les techniques de fabrication, 
mais aussi la démarche artistique, 
écologique, économique et sociale,  
de ces femmes et hommes de talent. 
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EB L’espace Biodiversité
Né du projet de recherche-action 
Pays-Blé, piloté par Triptolème et 
l’INRA-SAD Paysage de Rennes, 
cet espace est dédié à Triptolème 
et aux exposants qui œuvrent 
pour la biodiversité cultivée. De la 
production à la transformation, 
vous pourrez y découvrir l’intérêt 
de ces variétés oubliées et les 
conclusions du projet Pays Blé.

JD  Le Jardin
Créé et entretenu par une 
énergie bénévole, cet 
espace est dédié aux 
méthodes de jardinage 
naturel et à la biodiversité 
ordinaire. Le jardin propose 
également des activités et 
animations pédagogiques 
tout au long de l’année 
pour les enfants et les plus 
grands. Prenez date !

BE L’espace Bien-être
Prendre du temps pour soi,  
se ressourcer, expérimenter 
différentes approches de 
bien-être, échanger, rencontrer, 
ou tout simplement se reposer : 
bienvenue à l’espace bien-être !

Espace Galatée

AT L’Amphiterre
Un théâtre creusé dans la terre… 
Ses gradins recouverts de pailles 
permettent de se poser et de 
contempler le profil de sol de plus 
de 1.5 m de haut. Tout comme 
les théâtres grecs, l’Amphiterre 
invite à écouter et réfléchir…
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Salon Professionnel  
“La Terre est notre métier”
Semons la bio,  
récoltons la biodiversité ! 
Rendez-vous incontournable des 
professionnels de l’agriculture 
biologique, le « salon pro » place 
cette année l’événement au cœur 
de l’actualité, des semences 
paysannes aux OGM, et ouvre  
sur la diversité de l’agrobiologie.
Nouveautés à noter : démonstra-
tions de maïs-population, mise en 
place d’un espace agroforesterie. 
et focus sur l’agro-alimentation 
avec le Village de la Restauration 
Collective Bio

PJ  La Place aux Jeux
Manège à pédale, ateliers cuisine, 
découverte de la coopération… 
N’hésitez pas à vous rapprocher 
de l’espace Galatée et goûter aux 
animations qui vous sont 
proposées.

BP Le Bar à Parlottes
De nouveau, carte blanche  
à Vallons solidaires pour la 
programmation et l’animation  
de ce lieu. Le pôle de développe-
ment de l’économie sociale et 
solidaire (ESS) a cette fois choisi 
d’en faire un espace d’ECLOSION 
et d’y donner une place aux 
INITIATIVES NAISSANTES  
en lien avec l’ESS.

CC Cin’éthic - la Caravane Ciné 
Nous accueillons cette année l’associa-
tion Déclic’ethic et sa Caravane Ciné ! 
Vous avez quelques minutes ? Venez 
vous installer dans cette caravane 
transformée en cinéma miniature  
pour découvrir toute une sélection  
de court-métrages qui seront diffusés 
tout au long du salon.  

YO La Yourte 
Proche du Bar à Parlotte,  
la yourte propose un cadre intime 
propice aux échanges,  
témoignages et ateliers. 
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Bienvenue dans l’Ecopôle 
Entrez, touchez, regardez un bâtiment entièrement dédié à l’Ecologie.
Prolongement permanent du salon “Ille et Bio“, cet espace 
se concrétise dans la matière et préfigure le changement écologique : 
par nos comportements individuels volontaires et engagés, nous avons  
la volonté de faire fonctionner ce lieu collectivement. Bien ancré dans  
le local, ce lieu, croisement de tous nos réseaux, saura répondre à toutes  
les questions écologiques pour s’inscrire dans cette dynamique émergente  
de chaque jour : “ré-inventer le monde” ! 

L’Ecopôle c’est quoi 
Un bâtiment écologique “basse consommation”, démonstratif, 
avec trois modes constructifs différents, à base de bois, de paille  
et de terre. Troisième “Établissement Recevant du Public” de France 
construit en paille. Isolation en paille et enduits terre réalisés en chantiers 
participatifs.
Le centre de ressources où nous allons au quotidien échanger, créer, 
informer, se former et ensemble porter notre futur.
Un restaurant et café culturel
7 hectares d’espace naturel et un jardin pédagogique déjà en place.

Boucler le plan de financement de cet ensemble de plus de 1 million 
d’euros est aujourd’hui acquis. Notre équilibre financier reste cependant 
fragile. Notre recherche de financement, toujours d’actualité, se prolonge 
vers les fondations, le mécénat d’entreprise et vous-même ! Nous devons 
encore trouver 120 000 euros pour rembourser un prêt relais contracté 
auprès des banques.

Vous souhaitez soutenir l’Écopôle ? Participez !
>	� Découvrez ce lieu, visite organisée chaque jour du salon.  

Voir en détail dans la programmation.
>	� Par votre apport associatif.
>	� Par votre implication dans un des futurs chantiers participatifs. 
Venez aussi nous rencontrer au stand Culture Bio situé dans l’Ecopôle.

Bulletin de soutien
Nom. . . . . . . . . . . . . . . . . .                  Prénom . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   
Adresse. . . . . . . . . . . . . . . . .                . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . .        
CP. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Ville. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      
Courriel. . . . . . . . . . . . . . . . .                . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . .        

Tél : . . . . . . . . . . . . . . . . . .                 

> Je souhaite m’impliquer par
❑ �des apports associatifs réguliers, petits ou grands, par prélèvements 

bancaires mensuels de 5 D, 10 D, 20 D, 50 D, 100 D. . . . . . . .       
❑ �un apport ponctuel d’un montant de. . . . . . . . . . .           D 

(minimum 100 euros)
❑ �une participation à un futur chantier collectif
Bulletin à retourner à l’association culture bio, 43 rue de Fagues 
35580 GUICHEN. A réception, nous vous contacterons.
Merci de votre participation active.

INFOs 
PRATIQUES
Lieu et horaires d’ouverture
Sur 7 hectares, entre l’espace Galatée et l’Ecopôle, à GUICHEN Ille et 
Vilaine (35). À 25 km au Sud de Rennes (direction Redon - Saint-Nazaire) 
Sortie Bourg des Comptes / Janzé
Vendredi : 12h00 à 19h00 ; Samedi et Dimanche : 10h00 à 19h00
Entrée unique via l’Écopôle, rue du Commandant Charcot

Les tarifs
Gratuit le vendredi. Forfait Week-end de 3 jours : 8D	
Plein tarif : 5D	 Tarif réduit : 3D   Gratuit pour les enfants - de 12 ans

Pour venir : Trans-portons nous bien… et plus écologiquement
En car : Navettes gratuites de Rennes jusqu’au salon le samedi et dimanche.
ALLER 
Départ	 Rennes, Métro Fréville :	 10H00	 12h00	14h00 
Arrivée	Guichen, Mairie : 	 10h30	 12h30	14h30
RETOUR 
Départ	 Guichen, Mairie :	 16h30	 17h45	19h00 
Arrivée	Rennes, Métro Fréville : 	 17h00	 18h00	19h30 
Pensez aussi au covoiturage ! 

Bénévole sur le salon ?
Qui que vous soyez, nous avons besoin de vous ! 
Inscription sur notre site internet www.culturebio.org ou par téléphone  
au 02 99 52 02 90.

Une deuxième vie pour vos déchets
Nous comptons sur chacun pour réduire les déchets sur le salon  
et optimiser le tri. Divers points de collecte sont répartis à cet effet  
sur le site. Information auprès du Smictom du Nar et de la recyclerie Mode 
d’Emploi. Nouveauté cette année, la Feuille d’Erable met à disposition 
des conteneurs pour la collecte de papiers, à l’entrée et à l’espace Galatée.  
De nombreuses toilettes sèches sont également disponibles sur le site.

Pensez-y : Si vous n’utilisez plus vos programmes, catalogues d’exposants : 
déposez-les à la sortie, ils serviront à d’autres visiteurs, dans les minutes 
qui suivent…

Divers
Halte-garderie pour les enfants de – 5 ans. 
Restauration variée et buvettes sur place.

Organisation :
Association culture bio - 43, rue de Fagues 35580 Guichen 
Tél : 02 99 52 02 90   www.culturebio.org   contact@culturebio.org
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Bienvenue dans l’Ecopôle 
Entrez, touchez, regardez un bâtiment entièrement dédié à l’Ecologie.
Prolongement permanent du salon “Ille et Bio“, cet espace 
se concrétise dans la matière et préfigure le changement écologique : 
par nos comportements individuels volontaires et engagés, nous avons  
la volonté de faire fonctionner ce lieu collectivement. Bien ancré dans  
le local, ce lieu, croisement de tous nos réseaux, saura répondre à toutes  
les questions écologiques pour s’inscrire dans cette dynamique émergente  
de chaque jour : “ré-inventer le monde” ! 

L’Ecopôle c’est quoi 
Un bâtiment écologique “basse consommation”, démonstratif, 
avec trois modes constructifs différents, à base de bois, de paille  
et de terre. Troisième “Établissement Recevant du Public” de France 
construit en paille. Isolation en paille et enduits terre réalisés en chantiers 
participatifs.
Le centre de ressources où nous allons au quotidien échanger, créer, 
informer, se former et ensemble porter notre futur.
Un restaurant et café culturel
7 hectares d’espace naturel et un jardin pédagogique déjà en place.

Boucler le plan de financement de cet ensemble de plus de 1 million 
d’euros est aujourd’hui acquis. Notre équilibre financier reste cependant 
fragile. Notre recherche de financement, toujours d’actualité, se prolonge 
vers les fondations, le mécénat d’entreprise et vous-même ! Nous devons 
encore trouver 120 000 euros pour rembourser un prêt relais contracté 
auprès des banques.

Vous souhaitez soutenir l’Écopôle ? Participez !
>	� Découvrez ce lieu, visite organisée chaque jour du salon.  

Voir en détail dans la programmation.
>	� Par votre apport associatif.
>	� Par votre implication dans un des futurs chantiers participatifs. 
Venez aussi nous rencontrer au stand Culture Bio situé dans l’Ecopôle.

Bulletin de soutien
Nom. . . . . . . . . . . . . . . . . .                  Prénom . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   
Adresse. . . . . . . . . . . . . . . . .                . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . .        
CP. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Ville. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      
Courriel. . . . . . . . . . . . . . . . .                . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . .        

Tél : . . . . . . . . . . . . . . . . . .                 

> Je souhaite m’impliquer par
❑ �des apports associatifs réguliers, petits ou grands, par prélèvements 

bancaires mensuels de 5 D, 10 D, 20 D, 50 D, 100 D. . . . . . . .       
❑ �un apport ponctuel d’un montant de. . . . . . . . . . .           D 

(minimum 100 euros)
❑ �une participation à un futur chantier collectif
Bulletin à retourner à l’association culture bio, 43 rue de Fagues 
35580 GUICHEN. A réception, nous vous contacterons.
Merci de votre participation active.

INFOs 
PRATIQUES
Lieu et horaires d’ouverture
Sur 7 hectares, entre l’espace Galatée et l’Ecopôle, à GUICHEN Ille et 
Vilaine (35). À 25 km au Sud de Rennes (direction Redon - Saint-Nazaire) 
Sortie Bourg des Comptes / Janzé
Vendredi : 12h00 à 19h00 ; Samedi et Dimanche : 10h00 à 19h00
Entrée unique via l’Écopôle, rue du Commandant Charcot

Les tarifs
Gratuit le vendredi. Forfait Week-end de 3 jours : 8D	
Plein tarif : 5D	 Tarif réduit : 3D   Gratuit pour les enfants - de 12 ans

Pour venir : Trans-portons nous bien… et plus écologiquement
En car : Navettes gratuites de Rennes jusqu’au salon le samedi et dimanche.
ALLER 
Départ	 Rennes, Métro Fréville :	 10H00	 12h00	14h00 
Arrivée	Guichen, Mairie : 	 10h30	 12h30	14h30
RETOUR 
Départ	 Guichen, Mairie :	 16h30	 17h45	19h00 
Arrivée	Rennes, Métro Fréville : 	 17h00	 18h00	19h30 
Pensez aussi au covoiturage ! 

Bénévole sur le salon ?
Qui que vous soyez, nous avons besoin de vous ! 
Inscription sur notre site internet www.culturebio.org ou par téléphone  
au 02 99 52 02 90.

Une deuxième vie pour vos déchets
Nous comptons sur chacun pour réduire les déchets sur le salon  
et optimiser le tri. Divers points de collecte sont répartis à cet effet  
sur le site. Information auprès du Smictom du Nar et de la recyclerie Mode 
d’Emploi. Nouveauté cette année, la Feuille d’Erable met à disposition 
des conteneurs pour la collecte de papiers, à l’entrée et à l’espace Galatée.  
De nombreuses toilettes sèches sont également disponibles sur le site.

Pensez-y : Si vous n’utilisez plus vos programmes, catalogues d’exposants : 
déposez-les à la sortie, ils serviront à d’autres visiteurs, dans les minutes 
qui suivent…

Divers
Halte-garderie pour les enfants de – 5 ans. 
Restauration variée et buvettes sur place.

Organisation :
Association culture bio - 43, rue de Fagues 35580 Guichen 
Tél : 02 99 52 02 90   www.culturebio.org   contact@culturebio.org
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